
امكتبة                                والآخرة الدنيا في المرء سعادة على القلب سلامة أثر
 السلامية امشكاة

والآخرة     الدنيا     في     المرء     سعادة     على     القلب     سلامة     أثر
العدوي / امصطفى الشيخ فضيلة بقلم

فل والآخرة؛ الدنيا في المرء سعادة في الثر عظيم القلب لسلامة
بسلامة انتفاعه امن أعظم وأآخراه دنياه في بشيء ينتفع العبد يكاد

وسائر والعجب والكبر والرياء والنفاق الشرك امن سلامته قلبه،
أامراض امنها التي البدن أعني: أامراض ول تعتريه، التي الامراض
يتعلق امما القلب تعتري التي الامراض أعني: تلكم وإنما القلوب،

ًكا الامراض أعظم فهي بدينه؛ تداميرًا وأشدها الإطلق على فت
امرضٍ بين الإطلق على امقارنة هناك وليست بل أثرًا؛ وأسوأها

ّكنات، الدوية بعض إلى ويحتاج القلب يعتري بدني وبين والمُس
ُيُذهب دينه يجرح امرض تقواه.  و

ًدا العبد على يجلب فالآخير ًبا وغمّا وهمًا نك في وعُذا
 والآخرة الدنيا

كسائر واحتسب، صبر إذا المؤامن العبد عليه ُيُثاب فقد الول أاما
عن جاء واحتسب, كما صبر إذا المؤامن عليها ُيُثاب التي الامراض

امن المسلم يصيب ((اماقال:  أنه وسلم عليه الله صلى الله رسول
الشوكة -حتى غم ول أذى ول حزن ول هم ول وصب ول نصب

فّفر يشاكها- إل آخطاياه)) .  امن بها الله ك

ل امداركهم؛ وضيق أفهاامهم وقلة الخلق نظر قصور امن ولكن
أهمية، بالدين- أدنى المتعلق المرض -وهو والآخطر الهم ُيولون
امن قلبه يعتري عضوي امرض بأي أحدهم شعر إذا المقابل وفي
يبادر فإنه الامراض؛ تلكم امن نوع أي أو سرعتها، أو نبضات قلة

بطب الطب أهل أعلم عن ويسأل الإطباء، إلى بالُذهاب وبسرعة
ًبا، وأحُذقهم امهارة أكُثرهم عن ويبحث القلوب، فّدآِخر ولم تطبي ي

ًعا فّلفه ولو إليه، الُذهاب في وس دنياه.  امن والنفيس الغالي ذلك ك

قليلت سنوات هي إنما الدنيا الحياة هُذه أن هؤلء على وآخفي
الحيوان، هي التي الآخرة الدار فهناك ذلك وبعد امعدودات، وأيام

سلامة إلى فيها القرار يحتاج التي الدار تلكم يعلمون، كانوا ولو
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التي الامراض وسائر والرياء، والعجب والنفاق الشرك امن القلب
أثرها.  وسوء لخطورتها عنها؛ الحديث بصدد نحن

َول{: وسلم عليه الله صلى إبراهيم الله آخليل قال
ِني ِز ْومَ ُتخْ ُُثونَ َي َع ْب ْومَ ُي َي ُع ل *  َف ُنونَ َول اَمالٌ َين فّل َب ِإ َتى اَمنْ *  اللهَ َأ
ْلبٍ َق ٍم}ٍ [الشعراء:  ِب ِلي ]. 89 - 87سَ

ٌوالنفاق, والشقاق والشرك الشك امن سليمٌ قلب
 آامنوا للُذين الغل امن سليم

الحقاد.  امن الرياء, سليم امن سليم

بالآختام.  عليه يختم ولم بالقسوة ُيصب لم سليم

والمعاصي.  والُذنوب الجرائم بآثار يتلوث لم سليم

السوء.  وظن والوهام والخرافات بالبدع يتدنس ولم

المعاني.  هُذه كل يحمل سليم

كما القياامة، يوم صاحبه ينفع الُذي القلب هو هُذا
ِهيمَ{ السلم عليه إبراهيم الخليل انتفع ْبرَا ِإ ُِذي َو فّل فّفى}ٍ [النجم: ا َو
للناس الله فجعله فأتمهن بكلمات الله ابتله الُذي إبراهيم]. 37

ْذ{ إامااًما َء ِإ فّبهُ جَا ْلبٍ رَ َق ٍم}ٍ [الصافات:  ِب ِلي ]. 84سَ

النبي قال كما الجسد، سائر يصلح القلب هُذا بصلح
صلح صلحت إذا امضغة الجسد في وإن أل((: وسلم عليه الله صلى

)) . القلب وهي أل كله الجسد فسد فسدت وإذا كله، الجسد

فّرب الجنان صاحبه يورث الُذي المنيب القلب هُذا وتق
ُتدنى، له َفتِ{: وتعالى تبارك الله قال و ِل ُأزْ فّنةُ َو ْلجَ ِقينَ ا فّت ْلمُ ْيرَ ِل ٍد َغ ِعي َب
َُذا*  ُدون اَما َه َع ُكلّ ُتو فّوابٍ ِل ِفيظٍ َأ فّامنْ حَ فّرحْمَنَ آَخشِيَ *  ْيبِ ال َغ ْل ِبا

َء ْلبٍ َوجَا َق ِنيب ِب َها ٍ* اّم ُلو ْدآُخ ٍم ا ِلكَ ِبسَل ْومُ َذ ِد َي ُلو ْلخُ ُهم ا َل فّاما * 
ُءونَ َها َيشَا َنا ِفي ْي َد َل ٌد}ٍ[ق: َو ِزي ]. 35 - 31اَم
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الدنيا، في الفتح في سبب بالخير المليء القلب هُذا
. أيضًا الدنيا في الخير في وسبب

َياتعالى:  الله قال َها { ّي أ
ِبيّ َ فّن ُكم ِفي ّلمَن ُقلِ ال ِدي ْي َلسْرَى اّمنَ َأ ِإن ا

َلم ْع ُكمْ ِفي اللهُ َي ِب ُلو ْيرًا ُق ُكمْ آَخ ِت ْؤ ْيرًا ُي فّما آَخ ُكمْ ُأآخُذ اّم ِفرْ اِمن ْغ َي ُكمْ}ٍ َو َل
في ووقعوا ُأسروا كفارٌ الكريمة، الية إلى فانظر]. 70[النفال: 

امسلمًا كنت يقول: إني امن فمنهم المسلمين أيدي في السر
ُقلِوسلم:  عليه الله صلى لنبيه الله فقال آخير؛ قلبي في وكان }
ُكم ِفي ّلمَن ِدي ْي َلسْرَى اّمنَ َأ َلم ِإن ا ْع ُكمْ ِفي اللهُ َي ِب ُلو ْيرًا ُق ُكمْ آَخ ِت ْؤ ُي
ْيرًا فّما آَخ ُكمْ ُأآخُذ اّم ِفرْ اِمن ْغ َي ُكمْ}ٍ [النفال: َو ]. 70َل

ًء الخير يؤتي فالله القلوب.  في الُذي الخير على بنا

ِفرْالقلوب:  في الُذي للخير الُذنوب؛ يغفر سبحانه وهو ْغ َي َو ُكمْ}ٍ. { َل

وسلم عليه الله صلى امحمد نبينا أصحاب هم وها
سبحانه الله توفيق بعد نزلت السكينة, وبما عليهم نزلت كيف
!! لهم؟

ْدسبحانه:  الله قال َق َل ِنينَ َعنِ اللهُ رَضِيَ { ْؤاِم ْلمُ ْذ ا َنكَ ِإ ُعو ِي َبا َتحْتَ ُي
ِة فّشجَرَ ِلمَ ال َع ِهم في اَما َف ِب ُلو َأنزَلَ ُق َنةَ َف ِكي فّس ِهمْ ال ْي َل ُهمْ َع َب َثا أ

َ ْتحًا َو َف
ًبا}ٍ [الفتح:  ِري ]. 18َق

ِلمَتعالى:  قوله إلى فانظر َع َف ِهم في اَما { ِب ُلو َأنزَلَ ُق َنةَ َف ِكي فّس ال
ِهمْ ْي َل ُهمْ َع َب َثا أ

َ ْتحًا َو ًبا َف ِري ِنمَ َق َغا َواَم ًة *  ُِثيرَ َها}ٍ [الفتح:  َك َن ُُذو ْأآُخ ،18َي
19 .[

 وسلم؛ عليه الله صلى نبيه أصحاب قلوب في اما الله علم فلما

عليهم,  السكينة أنزل

ًبا,  فتحًا وأثابهم قري

يأآخُذونها,  كُثيرة وامغانم

القلوب.  في الُذي الخير امن الله علمه لما هُذا كل
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بالمساجد, قال القلب تعلق فائدة إلى كُذلك وانظر
ل يوم ظله في الله يظلهم سبعة('(:  وسلم عليه الله صلى النبي
ٌق قلبه ظله....... ورجل إل ظل )). المساجد في امعل

ذلك كل والفتوحات والبركات, والنصر فالخيرات
. آخير امن القلوب في اما قدر على سبحانه الله عند امن يتنزل

الجنان ووراثة المنازل الدرجات, وعلو رفع وكُذلك
. آخير امن القلوب في أسبابه: اما عظيم امن ذلك كل

والعمال، القلوب إلى ينظر وتعالى سبحانه والله
ُيجازي أبي حديث امن امسلم صحيح ففي ويعاقب، ويُثيب عليها و
:وسلم عليه الله صلى الله رسول قال: قال عنه الله رضي هريرة

قلوبكم إلى ينظر ولكن وأاموالكم صوركم إلى ينظر ل الله إن((
)). وأعمالكم

قال: أيضًا هريرة أبي حديث امن لمسلم رواية وفي
تناجشوا, ول تحاسدوا ل((: وسلم عليه الله صلى الله رسول قال
عباد بعض, وكونوا بيع على بعضكم يبع تدابروا, ول ول تباغضوا ول

ًنا، الله يحقره، ول يخُذله، ول يظلمه ل المسلم أآخو والمسلم إآخوا
..)). امرات ثلث صدره إلى -ويشير هنا ها التقوى

السليم!  القلب أصحاب أسعد اما الله سبحان فيا

ًئا فّحدوا الُذين هؤلء لهم هني ًئا, به يشركوا ولم و شي
. ينافقوا ولم يراءوا ولم

ًئا قلوبهم في وليس باتوا الُذين القوم هؤلء لهم هني
. آامنوا للُذين غلّ

ًئا أحبوه اما للمؤامنين أحبوا الُذين هؤلء لهم هني
. لنفسهم

ًئا ولم قلوبهم على حافظوا الُذين هؤلء لهم هني
. والختم والران والنكت السواد عليها ترسب بُذنوب يلوثوها،
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ًئا . الله بُذكر قلوبهم اإطمأنت الُذين هؤلء لهم هني

امآب.  وحسن لهؤلء إطوبى

يحب قلبه, وهو وآخفة سعادته امن الهواء في يطير أحدهم يكاد
ٌد وقلبه والمعاصي، الُذنوب امن نظيف وقلبه الخير للمؤامنين سعي

العباد.  على الخير لحلول

ًئا والمسلمين.  القربى لُذوي القلوب أرقاء الرحماء هؤلء لهم هني

في اما على ينبني امنها كبير كمّ والمؤاآخُذات العقوبات وكُذلك
القلوب. 

ِكن{: تعالى الله قال َل ُكم َو ُُذ َؤاآِخ َبت ِبمَا ُي ُكمْ}ٍ َكسَ ُب ُلو ُق
]. 225[البقرة: 

والبستان الحديقة أصحاب الجنة، أصحاب هم وها
فّز الله ابتلهم الُذين فّل َع لما الدنيا؛ في عاجلة عقوبة عوقبوا َوجَ

فّنا{: فقال سبحانه الله حكى كما وبخل شر امن قلوبهم أضمرته ِإ
ُهمْ َنا ْو َل َنا َكمَا َب ْو َل ِة َأصْحَابَ َب فّن ْلجَ ْذ ا ْقسَمُوا ِإ َها َأ فّن ِراُم َيصْ ِبحينَ َل َول اُمصْ  *

ُنون ُْث َت َطافَ َ* َيسْ َها َف ْي َل ِئفٌ َع ّبكَ اّمن َإطا ُهمْ فّر ِئمُون َو َبحَتْ َ* َنا َأصْ َف
ِريم}ٍ [القلم:  فّص ]. 20 - 17َكال

عليه الله صلى رسولنا أصحاب امن إطائفة هي وها
يوم الدنيا يريد بعضهم آخرج لما- عنهم وعفا عنهم الله -رضي وسلم

ًبا إرادته كانت ُأحد قال الجميع، عن الله عفا إآخوانه، هزيمة في سب
ْد{: سبحانه الله َق َل ُكمُ َو َق َد ُه اللهُ صَ َد ْع ْذ َو ُهم ِإ َن ِه َتحُسّو ِن ْذ ِإ فّتى ب َذا حَ ِإ

ُتمْ ْل ُتمْ َفشِ ْع َنازَ َت ِر في َو َلاْم ُتم ا ْي َعصَ ِد اّمنْ َو ْع ُكم اَما َب َا ّبونَ فّاما َأرَ ُتحِ
ُكمْ ُد فّامن اِمن ِري َيا ُي ْن ّد ُكم ال ُد فّامن َواِمن ِري َة ُي فّم الآِخرَ ُكمْ ُث ُهمْ صَرَف ْن َع

ُكمْ َي ِل َت ْب َي َد ِل َق َل َفا َو ُكمْ َع َلى َفضْلٍ ُذو َواللهُ َعن ِنينَ َع ْؤاِم ْلمُ آل}ٍ [ا
]. 152عمران: 

فريقٍ عند الدنيا إرادة كانت الله! كيف سبحان فيا
ًبا ! امعه؟ امن وهزيمة هزيمته في سب
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المؤامنون ير النفاق- لم عليه -الغالب رجل هو وها
يقاتل كان الرجل ذلك قلبه، في اما ويعلم يعلمه الله لكن نفاق، امنه
صلى الله رسول أصحاب وامع وسلم عليه الله صلى الله رسول امع

. وسلم عليه الله

ًئا, كان كان ًعا, كان جري . امغوارًا شُجا

تبعها إل فاذة ول شاذة للمشركين يدع ل كان .

فيهم الغفير, ويجرح الجم المشركين امن يقتل
! ويطعن

النبي قال ولُذلك قلبه؛ في اما ويعلم يعلمه الله ولكن
))! النار أهل امن هو((: فيه وسلم عليه الله صلى

أشجعنا؟! وهو النار، أهل امن هو كيف يرتابوا؟ أن المسلمون كاد
النار؟!  أهل امن هو الله سبحان

ِلما الخبير الحكيم سبحانه ذلك, هو يعلم الله النار؟ أهل امن هو و
الرجل.  هُذا قلب في بما العليم هو الصدور، في بما العليم هو

شأنه هو وها قصته، هي ها :

رضي الساعدي سعد بن سهل حديث امن وامسلم البخاري أآخرج
هو التقى وسلم عليه الله صلى الله رسول أن عنه الله

وامال عسكره، إلى الله رسول امال فلما فاقتتلوا، والمشركون
لهم يدع ل رجل الله رسول أصحاب عسكرهم. وفي إلى الآخرون

كما أحد اليوم امنا أجزأ فقالوا: اما بسيفه، يضربها اتبعها إل شاذة
امن إنه ((أاماوسلم:  عليه الله صلى الله رسول . فقال فلن أجزأ
ًدا صاحبه القوم: أنا امن رجل فقالالنار)).  أهل فخرج قال ، أب
قال: فجرح امعه، أسرع أسرع وإذا امعه، وقف وقف كلما امعه،

ًدا، جرحًا الرجل بالرض سيفه نصل الموت, فوضع فاستعجل شدي
الرجل فخرج نفسه، فقتل سيفه على تحاامل ثم ، ثدييه بين وذبابه

رسول أنك فقال: أشهد وسلم عليه الله صلى الله رسول إلى
ًفا: أنه ذكرت الُذي الرجل قالذاك؟)).  ((واماالله. قال:  امن آن
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إطلبه في فخرجت به، لكم فقلت: أنا ذلك الناسُ فأعظم النار أهل
ًدا، جرحًا جرح حتى سيفه نصل فوضع الموت، فاستعجل شدي

رسول فقال نفسه، فقتل عليه تحاامل ثم ثدييه، بين وذبابه بالرض
أهل عمل ليعمل الرجل ((إنذلك:  عند وسلم، عليه الله صلى الله

عمل ليعمل الرجل وإن النار، أهل امن وهو للناس يبدو فيما الجنة
الجنة)).  أهل امن وهو للناس يبدو فيما النار أهل

ًذا ! الخبيُثة القلوب أصحاب هؤلء أشقى بالله, اما فعيا

قلوب جُثمانهم بين حملوا الُذين هؤلء أشقى اما
)! 13( الشياإطين

به ينزل لم اما بالله أشركوا الُذين هؤلء أتعس اما
ًنا ! سلطا

المؤامنين وآخدعوا نافقوا الُذين هؤلء أتعس اما
! والمؤامنات

شيوع بحب قلوبهم اامتلت الُذين هؤلء عُذاب أشد اما
ّدآخر آامنوا؛ الُذين في الفاحشة الآخرة في الليم العُذاب لهم فا

ً ! الدنيا في امنه لهم ُعجّل عما فضل

ِغلّ بنار قلوبهم اشتعلت الُذين هؤلء فإلى واامتلت ال
النيران هُذه إآخماد إلى هؤلء يا هلموا والكبرياء، الحسد بنار

ُتمزق أجوافكم في تستعر أن قبل وإإطفائها, امن وتحرق القلوب ف
. الجساد

النوم, امن العباد على الحقد امنعهم الُذين هؤلء إلى
ُفرُشِ على يتقلبون وجعلهم لكم يجلب اما إلى هلموا ليلهم، إطيلةَ ال

. الراحة لكم ويحقق النوم

فضله، امن الله آتاهم اما على الناس حسدوا اَمنْ إلى
الله تدبير وفي الله، أقدار وفي الله، أرزاق في يتحكموا أن وأرادوا
ٍد، عن الله رزق امنع يستطيعوا ولم ذلك في ففشلوا جلب ول أح

املوثة، وقلوبهم قلقلة، وقلوبهم امضطربة، وقلوبهم فباتوا لحد، ضرّ
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ّكن اما على هؤلء يا فأقبلوا أل امدنسة وقلوبهم ُيهدئ القلوب ُيس و
. الفؤاد

ًنا به ُينزل لم اما بالله أشركوا اَمنْ إلى ُألقي سلطا ف
. الرّعب قلوبهم في

والسّمعة, الرياء على وأقبلوا وآخادعوا نافقوا اَمنْ إلى
. ثوابها وذهب أعمالهم فحبطت لله؛ يعلموا ولم للناس وعملوا

قلوبهم في اما يعلم الله هؤلء: أن جميع فليعلم أل
. فليحُذروه

الصدور بُذات عليم الله هؤلء: أن فليعلم أل
. فليصلحوها

الفئدة, كما على تطلع نار هناك هؤلء: أن فليعلم أل
ْدرَاكَ َواَما{: تعالى قال َطمَةُ اَما َأ ْلحُ َنارُ ا ِه *  ُة الل َد َق ْلمُو ِتي*  ا فّل ُع ا ِل فّط َت
َلى ِة}ٍ [الهمزة:  َع َد ِئ ْف َل ]. 7 - 5ا

فيحرقه الفؤاد إلى لهيبها يطلع نار إنها .

الخبيُثة, الخبيُثة, والعقائد النيات ترى نار إنها
ًذا القلوب؛ تلك فتحرق القلوب في الخبيُثة والامراض . بالله عيا

،القلوب هُذه ُتحرق أن قبل واستصراخ فنداء .

ٌوتنظيفه قلبه، إصلح إلى يتجه أن بالعبد فجدير
. فيه التقوى وغرس باليمان واملئه بالخير، وحشوه

فّبه يسأل الله, وأن ذكر امن يكُثر أن بالعبد جدير ر
. الممات حتى اليمان على والُثبات الشفاء لقلبه وتعالى سبحانه

ّي قلبه, وأن امرض سبب عن يبحث أن بالعبد حر
. علجه عن يسأل
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علجها، هو وها القلوب، تعتري أامراض جملة هي ها
إل شفاء ل وتعالى، سبحانه الله عند امن حال كل في والشفاء
. شفاؤه

الداء، هو هُذا علجه، وهُذا المرض، هو ها القلوب، أامراض فإلى
دواؤه.  وهُذا

ٌء ًدا يخطئ ل بل يخطئ، يكاد ل دوا ًء دام اما أب اما الله، عند امن دوا
وسلم.  عليه الله صلى الله رسول وسنة الله كتاب امن دواءً دام

َقصّرْ ول فيه تفرط ول بالدواء فعليك عنه.  تتغافل ول تناوله في ُت

الدواء.  الداء, وهُذا هُذا

الشفاء.  هُذا المرض, وفي هُذا


